
（伊丹市市民自治部みどり自然課）

（宝塚市産業文化部北部振興企画課）

（川西市市民環境部文化･観光･スポーツ課）

（三田市まちの再生部里山のまちづくり課）

（猪名川町地域振興部農業環境課）

里山の魅力が凝縮された地域で、

日本一の里山とも呼ばれています。 

伝統的な炭焼きの継承やエドヒガン

の保全にも力が注がれています。 

里山の代表花、あじさいの名所です。

山頂からの眺めはすばらしく、プラネタリウムを

備えた天文台もあります。

さまざまな鳥が飛び交う野鳥のオアシスで、公園の

植生には里山管理的な試みも行われています。

園内には伊丹市昆虫館もあります。 

県下最大級の公園で、園内の資源を活かした

住民参画によるプログラムが 随時開催されて

います。
里山の自然が総合的に学べる公園です。 

里山の特徴が多く残っている
自然公園です。ハイキングも
楽しめ、農舎近くの水田や
畑では農業体験や観察会が
開かれています。

里山に関するパンフレットが
入手できます

虫生の森

大和の森

皿池湿原

武庫･狭間･弥生の森

北摂の里山は、まるごと
自然の「博物館」！？
都会近く残る北摂の里山地域一帯を「北摂里山博物館」と称し、
環境学習や野外活動など、訪れる人々がさまざまな形で利用して
いただくことで、地域の活性化をめざします。

見る・歩く・体験する

里山に親しむ
5つの

キーワード

知る・参加する住む・楽しむ

学ぶ・守る使う・創る

様々なニーズにあわせた里山体験ツアーを
実施します。

新しい生活様式に関心のある
方々に里山ライフを提案して
いきます。

ウェブサイトから旬の里山情
報を発信。気軽に参加できる
イベントも紹介しています。

里山＋教育を「里育」と称して「こど
も北摂里山探検隊」、「北摂里山大
学」を開催しています。

里山の地域資源を紹介し、北摂
里山ブランドとして多くの方々に
その良さを知ってもらいます。 

　　　　　　

北摂の里山をリアルにバーチャル体験！　
バーチャル北摂里山博物館　

https://v-hitosato.jp/

詳しくはポータルサイトhttp://www.hitosato.com/で !


